
Nyárra hangolva !
FELTÖLTŐDÉS MOST, LENDÜLET ŐSSZEL.

VEZETŐKÉNT NYÁRON!
7 ÖNREFLEXIÓS KÉRDÉS 
A MEGÚJULÁSHOZ

1.Hogyan tudom idén nyáron a „mindig
elérhető” üzemmódot kikapcsolni
bűntudat nélkül?

2.Miből tudok most valóban feltöltődni?
3.Mit engedhetek el ezen a nyáron, ami

már nem szolgál vezetőként?
4.Ha a csapatom rám néz a szabadságom

előtt és után, valódi feltöltődést vagy
rejtett online jelenlétet lát?

5.Milyen készség vagy szemlélet lesz a
következő időszakban a legfontosabb
számomra vezetőként, és mit teszek
érte már most?

6.Kivel lenne érdemes a nyáron egy
valódi, őszinte beszélgetést folytatnom
a munkakörnyezetemből?

7.Ha a nyaramnak lenne egy címe, amely
a mentális egyensúlyomat tükrözi, mi
lenne az?

MIKOR GONDOLJ RÁNK?
Amikor van idő a saját utadra fókuszálni:
 → Egyéni coaching: új nézőpontok,

stratégiai fókusz. Mentorálás.

www.businesscoach.hu

Ha szeretnéd újraépíteni a csapatod
lendületét:
 → Team és group coaching , csapatépítés.

Amikor készültök az év második felére:
 → tréningek, szervezeti újratervezés,

facilitált megbeszélések, advisory board

info@businesscoach.hu

Amikor szeretnél új módszertanokkal,
eszköztárral gazdagodni:
→Vezetőfejlesztő programsorozatok, 

coachképzések

Amikor megérett a kultúraváltás:
→Komplex szervezetfejlesztés

Ha úgy érzed, jól jönne  egy inspiráló
vezetői közeg:
→Tematikus klub programok

SZOLGÁLTATÁSAINK
COACHING, SZUPERVÍZIÓ

COACHKÉPZÉS
KOMPLEX VEZETŐFEJLESZTÉS

TRÉNINGEK

SZERVEZETFEJLESZTÉS
MENTOR PROGRAMOK
DIAGNOSZTIKA (360, PCM, Profiles, HOGAN...) 
CSAPATÉPÍTÉS, WELLBEING PROGRAMOK

https://businesscoach.hu/rolunk/
https://businesscoach.hu/mentoring/
https://businesscoach.hu/treningek/
https://businesscoach.hu/komplex-vezetofejlesztes/
https://www.uni-corvinus.hu/post/landing-page/szakiranyu-tovabbkepzesek/vallalati-belso-es-vezetoi-coach/
https://businesscoach.hu/szervezetfejlesztes/
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